MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII
INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN TELEORMAN
ASOCIATIA CLUB SPORTIV SIBBA

APROBAT
Inspector Scolar General,
Prof. Sorin Gabriel ILIE

CONCURS INTERJUDETEAN
DANSURI CLASICE SI MODERNE

-DANCE CUP Tr -
Editia a [V-a, 02 Mai 2026

REGULAMENTUL

SCOP: Concursul isi propune sa aduca in atentia comunitatii frumusetea dansului pe stiluri clasice,

neoclasice, moderne si traditionale, precum si rolul sdu in educatia estetica, competitionala a copiilor de la

cele mai mici varste si a tinerilor.

ARGUMENT - CADRU GENERAL

Concursul interjudetean de dansuri clasice si moderne ,, Dance Cup TR”- se adreseaza tuturor
entitatilor scolare : gradinite, scoli, licee, cluburi scolare , palate ale copiilor , cluburi sportive
private, asociatii culturale, ONG, unde copii activeaza extrascolar.

Acest concurs este cuprins in Calendarul Proiectelor de Educatie Extrascolard Interjudetene
in anul 2025-2026, fard finantare din partea Ministerul Educatiei si Cercetarii pozitia 1469

OBIECTIVE:

stimularea si valorificarea aptitudinilor creativ-artistic-competitive ale copiilor si tinerilor ;
asigurarea unei alternative de petrecere a timpului liber de calitate si educatia sportiva pe
termen lung sdnatatea fizica si psihica, dezvoltarea atentiei, a ascultarii si a disciplinei ,etc.
dezvoltarea unor noi abilitdti ca, responsabilitatea lucrului in echipa , etc.

implicarea a cat mai multor cadre didactice , copii si tineri ;

promovarea notiunii de dezvoltare personala si a sportului ;

gdsirea de noi talente, incurajarea si sustinerea performantei sportive.



COORDONATORI/ ECHIPA DE PROIECT:

Prof. Sorin Gabriel ILIE- Inspector Scolar General — Inspectoratul Scolar Judetean Teleorman
Prof. Tony Marian MAGUREANU- Inspector Scolar General Adjunct— Inspectoratul ScolarJudetean TR
Prof. Razvan Delcea VASILE- Inspector Scolar General Adjunct-Inspectoratul Scolar Judetean TR
Prof. Oana Florentina STOICESCU — Inspector scolar pentru activitati extrascolare- ISJ TR
Prof. Ligia Estera STANCU- Inspectoratul Scolar Judetean Teleorman

Prof. Marilena Gabriela ION- Inspectoratul Scolar Judetean Teleorman

Prof. Angela Gabriela LAPADATU- Inspectoratul Scolar Judetean Teleorman

Prof. Elena Maria SUICA - Inspectoratul Scolar Judetean Teleorman

Prof. Monica Mihaela BESCU- Inspectoratul Scolar Judetean Teleorman

Prof. Daniela Elena COSTICA - Inspectoratul Scolar Judetean Teleorman

Prof. Alexandra NEGREA- Inspectoratul Scolar Judetean Teleorman

Prof. Alina VLAD- Inspectoratul Scolar Judetean Teleorman

Prof. Carmen FLORICICA - Inspectoratul Scolar Judetean Teleorman

Prof. Citilina IAGAR - Inspectoratul Scolar Judetean Teleorman

Prof. Nina DODE- Inspectoratul Scolar Judetean Teleorman

Prof. Gelu NEAGU- Inspectoratul Scolar Judetean Teleorman

Prof. Cristi PARPALEA- Inspectoratul Scolar Judetean Teleorman

Prof. Mihail DINU- Inspectoratul Scolar Judetean Teleorman

Prof. Florin STEFAN - Inspectoratul Scolar Judetean Teleorman

Prof. Rodian MATEI - Inspectoratul Scolar Judetean Teleorman

Prof. Nicolae OLOGEANU - Inspectoratul Scolar Judetean Teleorman

Prof. ITon COJOCARU - Inspectoratul Scolar Judetean Teleorman

Prof. Adrian MARIOARA - Inspectoratul Scolar Judetean Teleorman

Prof. RISTEA ITULIANA ROXANA (DUMITRU)-SCOALA PLOPII SLAVITESTIL, Teleorman
MIRELA AL HADDAD - Presedinte Asociatia Club Sportiv SIBBA

PERIOADA DE Dl@SFASURARE: 02 mai 2026
LOCUL DE DESFASURARE: Centrul Multifunctional pentru tineri Alexandria

CONDITII DE PARTICIPARE:

- INSCRIEREA participantilor se face intre 15 martie si 20 aprilie 2026, pe site-ul
www.dancecup.sibbadancesport.ro

- TABELUL CENTRALIZATOR se incarca cu numele elevilor participanti ,scoala , clasa , (conform

Anexei) pe site-ul destinat concursului;

- MUZICA se trimite pana pe : 20 aprilie 2026 si se va incarca pe platforma de inscriere sau daca

sunt probleme se trimite pe e-mail: sibbaoffice@gmail.com sau la 0768 543 325;
NOTA - fiecare coregraf /profesor in ziua concursului, va verifica muzica la DJ ;

-pentru sigurantd sa aveti la dvs un Stick cu muzica in format MP3;
-programul si ordinea intrarii Tn concurs este stabilitd dupa inchiderea Inscrierilor, si se va
comunica pe site-ul concursului si pe grupul de whatsApp creat special;



Festivalul-Concurs este cuprins in Proiectele de Activitati Extrascolare Interjudetene ale
MINISTERULUI EDUCATIEI si CERCETARII ,pentru anul 2025/2026 -la pozitia 1469

NU SE PERCEPE TAXA DE PARTICIPARE

CATEGORII DE VARSTA:

PRESCOLARI (4-6 ani )

GIMNAZIU

clasele I-IV

clasele V-VIII

LICEU : clasele IX-XII.

MIXT : pot participa concurenti de la diferite categorii de varstd / momentul coregrafic

NIVELURILE DE PREGATIRE:

HOBBY -se pot inscrie elevii care frecventeaza cercurile de profil 1-2 ore pe saptamana in cadrul
palatelor copiilor ,cluburile copiilor cercurilor, sau a altor unitati de invatamant preuniversitar ,etc
PRO - se pot inscrie elevii din unitatile de invatamant vocational sau alte cluburi/ONG care
desfasoara cursuri la nivel de performanta

SECTIUNILE CONCURSULUI - STILULUI DE DANS:

e Dans Clasic(balet clasic,neoclasic, pointe incepand cu cls aVa)

e Dans Contemporan/Modern/Lyrical/Jazz;

e Showdance/Dans Tematic/Fantezie Coregrafica/;

e Majorete;

e Acrodance /Gimnastica Esteticd/Gimnastica Aerobica, etc;

e Dans Sportiv ( latino, standard);

e Urban(Streetdance/MTV- Comercial/K-pop)

e Open (Free Style)

e Dans de Caracter/Etno stilizat (dansurile popoarelor, dansuri etnice, bollywood, bellydance,
dans tigdnesc, etc)

COMPONENTA / DURATA MAXIMA EVOLUTIE:
SOLO/DUO -2 min

GRUP (3-9 dansatori) - 3,00 min

FORMATIE (peste 10 dansatori) — 4:00 min

ATENTIE !!! TIMPUL DE INTRARE SI IESIRE DIN SCENA ESTE DE - 1 minut

Va rugam respectati timpii de mai sus , melodia se va opri automat in momentul depasirii..!

NOTA: ORGANIZATORUL ISI REZERVA DREPTUL :

- de a comasa categorii de varsta, stiluri de dans, acolo unde nu sunt suficiente inscrieri,

- numarul participarilor la nivel de institutie poate fi limitat daca se depaseste numarul total de
momente inscrise in concurs.



JURIZAREA/ EVALUAREA:
Juriul este format din 3-5 persoane calificate Tn domeniul coregrafic.
Fiecare membru al juriului, va da note de la 5 la 10 pentru fiecare criteriu , iar nota finala va fi

formatd din media aritmetica a tuturor notelor acordate de toti membrii juriului (se pot acorda note

cu zecimale).

CRITERII DE JURIZARE/EVALUARE :
» TEHNICA :
-MUZICALITATE si SINCRONIZARE
-EXECUTIE si DIFICULTATE
» PERFORMANTA :
- CREATIVITATE,ORIGINALITATE ,FORMATII -NIVELE -ASEZARE PE SCENA
- INTENSITATE , VALOARE / IMPRESIE ARTISTICA

NOTA:

Juriul are permisiunea de a reincadra coregrafiile inscrise Tn mod eronat, la sectiunea corecta
informandu-se concurentul referitor la aceasta modificare .

Deciziile juriului nu pot fi contestate; Este interzisa abordarea juriului in timpul concursului !

DEPUNCTARI :

*Un comportament neadecvat al unui sportiv poate aduce depunctarea intregii trupe sau
descalificarea in functie de gravitatea faptei sau a prejudiciului adus organizatorului sau altei echipe
*Participantii Tn concurs sau insotitorii vor fi eliminati din sala, daca vor avea un comportament
neadecvat unei competitii, iar scoala va fi descalificata din concurs.

*Folosirea unor gesturi sau semne vulgare de catre dansatori sau folosirea unor expresii vulgare

in cadrul colajelor muzicale

NOTA : aceste depunctari afecteaza nota finala si vor fi evaluate de catre juriu si organizatori.

PREMIEREA:

- se vor acorda LOCURILE I, 11, I1I si 2 MENTIUNI si DIPLOME DE PARTICIPARE ,pentru fiecare sectiune,categorie
de varsta,nivel de pregatire , in ordinea notelor obtinute;

- daca sunt 2 momente cu aceleasi note ,acestora li se va acorda acelas loc/mentiune;

- participantii vor primi o singurd diploma si medalie (la inceput), indiferent de numarul de evolutii scenice;

- fiecare moment va primii DIPLOMA MOMENTULUI cu locul obtinut si punctaj ;

- scoala va primi: trofeu si DIPLOMA DE EXCELENTA cu punctajul total obtinut.

- Se vor acorda si premii speciale , in functie de buget .

MEDIATIZAREA :
-pe pagina de facebook/ site-ul Inspectoratului Scolar Judetean Teleorman
-pe pagina de facebook/ site-ul/canal de youtube a Primariei Municipiului Alexandria ...
-pe pagina de facebook/ site-ul/canal de youtube a Centrului Multifunctional Pentru Tineret Alexandria
-pe pagina de facebook/ site-ul/canal de youtube a ACS SIBBA
-grup whatsApp

CONSIDERATII FINALE:
> Ordinea de desfasurare/Programul concursului va fi anuntat de organizatori pe grupul de whatsapp creat special si
pe site-ul concursului www.dancecup.sibbadancesport.ro ;




> Organizatorii asigura conditii tehnice optime si motivationale pentru desfasurarea concursului;

> Momentul care nu este prezent la scena la timp , nu va mai putea intra in concurs.
> Cine nu isi verifica muzica la Dj , nu va putea intra in concurs .

> Cine nu va avea un comportament civilizat , va fi descalificat .
> NU sunt acceptate surse de foc,elemente care pot produce accidentari sau pot deteriora suprafata scenei.

> Cheltuielile aferente transportului, cazarii si mesei participantilor pe durata concursului nu intrd in obligatia

organizatorilor.
» responsabilitatea participarii concurentilor minori cade in sarcina tutorelui legal, a Insotitorului si nu a

organizatorilor.
» NU raspundem de accidentarile de dinaintea ,in timpul si dupa concurs ;
» NU raspundem de obiectele pierdute ;

Asociatia Club Sportiv SIBBA respecta dreptul la protectia datelor cu caracter personal si considera ca detinerea si
prelucrarea acestora trebuie efectuatd conform legii 677/2001.

PERSOANE DE CONTACT:
MIRELA HADDAD 0767 488 192

OANA STOICESCU 0745 083 963



Acest tabel , dupa completare , se incarca pe platforma de inscrieri , ca si muzica.

FISA DE INSCRIERE

Nume scoala dans /club sportiv

Localitatea

,Judet

Nume prof./instructor / coordonator:
Nr telefon contact:

Email:

TABEL CENTRALIZATOR CU TOTI ELEVII PARTICIPANTI

- Editia a IV-a, Alexandria 2026-

Nr. NUME / PRENUME VARSTA NUME INSTITUTIE CLASA
ELEV DATE SCOLARA
NASTERE LOCALITATE
Suntem de acord cu prelucrarea datelor cu caracter personal, in vederea inscrierii in concurs .
Declaram ca elevii participanti , sunt in perfecta stare de sinatate in ziua concursului .
NOTA.
Puteti face tabele centralizatoare pentru fiecare unitate de invatamant , daca aveti copii mai multi la scoala respectiva,

daca aveti putini copii de la mai multe scoli , faceti un singur tabel centralizator .

Inscrierea momentelor se face pe site-ul oficial https://dancecup.sibbadancesport.ro
DATA

UNITATE DE INVATAMANT :
FUNCTIE , NUME INTREG
SEMNATURA /STAMPILA




